RETREAT MED SONDRA RAY & MARK SULLIVAN

THE NEW LRT(™

Vil du skabe positive forandringer i dine relationer
- og i dit liv? Her er, hvad du har ventet pa:

Oplev cegteparret Sondra Ray og Mark Sullivans undervisning og
inspiration p& dette weekend-seminar, hvor du kan f& klarhed over,
hvordan dine tanker og falelser p&virker din omverden og dine
relationer. Du far konkrete personlige redskaber til at oplase
vanetcenkning og begrcensende overbevisninger og lcerer at lgfte
energien omkring dig.

Sondra Ray har skrevet mere end 20 bgger om parforhold og om
dndedrcettet. Hun har en enestdende evne til at hjcelpe mennesker til
dybe indsigter, og er prcecis og keerlig i sine filoagemeldinger il
deltagerne. Pa tre dage, hvor vi arbejder med gvelser, oplaeg og
andedrcetssessioner kan du tage helt nye skridt, der transformerer dit liv
og giver nyt liv til dine relationer. lkke mindst relationen til dig selv.

Sondra og Mark kalder deres arbejde 'Liberation Breathing' og de
trcekker pa dybe spirituelle energier. | sessionerne kombineres fordelene
ved det bevidste dndedrcet med kraften fra den Guddommelige
Moder - en energi, der siges af gere processen ni gange mere kraftfuld.

Det giver dig den dybe spirituelle hjcelp, som er ngdvendig for atf skabe
positive forandringer i dit liv.
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Praktiske Informationer:

Tid: Seminaret begynder fredag d. 24. juni 2011 kl. 17.00. Du kan indkvartere fra
kl. 15.30 til 16.30, og der severes kaffe/te/vand og frugt. Vi afslutter sendag d. 26.
juni med feelles middag fra kl. 18.00-19.00.

Sted: Langebcek Retreat Center, Petersgaards Allé 2, DK-4772 Langebcek.

Kursusafgift: kr. 2.000,-
Sund og lcekker kost alle dage og logi i store dobbeltveerelser: kr. 1.500,-
Der er fa enkeltvcerelser mod tillceg kr. 700,-

Tilmelding: Pr mail til Tove Jensen, tove@detkompetentemenneske.dk
Angiv: navn, adresse, mail og telefonnummer, samt evi. navn pa den,
du vil dele veerelse med. Tilmelding ogsa pa tif. til Tove pa 29 88 39 40.

Din plads er reserveret, ndr du har indbetalt kr. 1.000 til: reg. 0297 og konto:
4614461497. Husk navn pa indbetaling. Skulle du melde fra inden d. 10. juni,
tilbagebetales halvdelen af tilmeldingsgebyr.

Du modtager et bekreeftelsesbrev med praktisk information.




